
Innovationsregion Hohenlohe e. V. 
info@innovationsregion.de 

 
Nähkurs für Erwachsene 
 
In diesem Nähkurs können eigene Projekte selbstständig umgesetzt werden – mit fachkundiger 
Unterstützung, wenn diese benötigt wird. 
 
Ob Kleidung, Accessoires oder Upcycling-Projekte: Eigene Materialien und Ideen können mitgebracht 
werden. 
 
Für alle, die lieber klein anfangen möchten, stehen Materialien für einfache Einstiegsprojekte (z. B. 
Beutel, Kissenhüllen oder kleine Reparaturen) vor Ort bereit. 
 
Die fachliche Betreuung unterstützt individuell bei Technikfragen, Schnittanpassungen, Nähtricks und 
Veredelungen – geeignet sowohl für Anfänger als auch für Interessierte mit Erfahrung. 
 
Hinweise: 

 Grundkenntnisse sind hilfreich, aber nicht zwingend erforderlich. 
 Nähmaschinen sind vorhanden; eigene Maschinen können gerne mitgebracht werden. 
 Materialien für kleine Projekte sind inklusive, für größere Projekte bitte eigene Stoffe mitbringen. 

 

Termine 

Mittwoch, 03.12.2025 von 14:00-17:00 Uhr 

und 

Mittwoch, 10.12.2025 von 14:00-17:00 Uhr 

Teilnehmer Erwachsene und Jugendliche ab 16 Jahren 

Kosten 20 € 

Ort 

MINTsetter City 
Poststr. 34/36 

74613 Öhringen 

Leitung Jennifer Korwin 

Voraussetzungen Spaß am Kreativsein 뇤눎눐눑눒눏 
 

Wenn du noch Fragen hast, kannst du uns anrufen oder eine Mail schreiben: 
 

Innovationsregion Hohenlohe e. V. 
Mirjam Rammhofer 
07940 / 93 57 96 

info@innovationsregion.de  

 
 

 

Melde dich an und sichere dir deinen Platz über die Anmeldeseite unserer Homepage. 
Mit der Anmeldung zu diesem Kurs, willige ich ein, dass in diesem Rahmen Fotos/Filmaufnahmen 
von mir/meinem Kind gemacht werden dürfen. Diese Einwilligung schließt die Veröffentlichung auf 
der Homepage des Vereins, in (Print-) Publikationen sowie in sozialen Netzwerken ein; zu diesem 
Zweck dürfen die Aufnahmen auch abgespeichert werden. Eine Weitergabe der Aufnahmen an Dritte 
erfolgt nur im Rahmen von Berichterstattungen, Kooperationen/Partnerschaften oder Druckwerken 
sowie zur journalistischen Berichterstattung zu Arbeitsfeldern der Innovationsregion Hohenlohe e.V. 
Die Aufnahmen werden ohne personenbezogene Daten veröffentlicht. Das Einverständnis kann 
jederzeit für die Zukunft widerrufen werden und gilt ansonsten zeitlich unbeschränkt. 


